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Porto / Guimarães

Carta de condução B e de trator

Carro próprio

L Í N G U A S

Italiano nativo

Inglês fluente · C1

Espanhol fluente

Português intermédio · B2

Alemão básico · A2

N O  M A R  E  N O  E S T A L E I R O

Natação

Salvamento aquático

Primeiros socorros

Ferramentas

Lixar e pintar

Mergulho (SDI)

Marinharia

N A  Á G U A

10 anos de instrutor
de natação, nível 2

5 anos de nadador-salvador
incl. águas interiores

15 km por semana
natação, mais ginásio

Campeão nacional de masters de
verão

Portugal 2023 · 800 m livres · até aos 35
anos

Mãos à obra, no cais e no negócio

Luis Landi
Marinheiro em formação
Manutenção de barcos & estratégia de comunicação e marketing

P E R F I L

Dentro da água: natação e triatlo em competição, campeão nacional de masters em 2023; cerca

de 10 anos instrutor de natação e 5 anos nadador-salvador. Atualmente a frequentar o curso

certificado da FOR-MAR, em Marinharia (até fev. 2027), e Segurança Básica STCW.

Fora da água: mais de 10 anos a ajudar empresas a vender mais através do digital.

E M  T R O C A ,  S E M  C U S T O S :  R E S O L V O  U M  P R O B L E M A

Enquanto aprendo o ofício, proponho uma troca: uma ou duas semanas convosco, ao fim da
tarde. Dão-me uma mão a aprender o trabalho nos barcos, dou-vos uma mão na

comunicação digital: escolhemos juntos um destes problemas e eu trato dele.

Ter uma página
nenhum sítio onde mostrar o trabalho e pedir
orçamento

Ser encontrado
quem procura no Google encontra outros
primeiro

Ter boas avaliações
clientes contentes que nunca deixam
avaliação

Responder sempre
mensagens e chamadas que ficam sem
resposta

Clientes que voltam
clientes que não voltam na época seguinte

E S P E C I A L I D A D E S

Segurança na água Convés e cais

a aprender

Manutenção de
barcos

a aprender

Marketing digital

E X P E R I Ê N C I A  E  F O R M A Ç Ã O

P R Ó X I M O S  P A S S O S  J Á  E M  M A R C H A

Marinheiro-Maquinista Piloto de ROV Mergulhador profissional Soldadura e eletricidade

Out. 2026 - fev. 2027 Curso de Marinheiro
FOR-MAR, Matosinhos
370 h · Segurança Básica STCW

2015 - hoje Designer de software - UX
Verizon Connect, Ericsson, LexisNexis e outras
Independente desde 2019 · Portugal, Irlanda, Itália

Desde 2006 Nadador-salvador e instrutor de natação
7 entidades em Itália
Piscinas e águas interiores · primeiros socorros

2008 - 2010 Pedreiro (aprendiz)
Impresa Multiservizi srl, Predazzo
Construção e renovação · cerca de 15 meses

2006 - 2015 Restauração
Londres, Berlim, Trentino
Cozinha, sala, bar e pizzaria · cerca de 5 anos

2010 - 2013 Licenciatura em Ciências Humanas e Ergonomia
Universidade de Pádua
Fatores humanos, ergonomia · tese sobre domótica
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